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lcha imkoniyatlar yaratib berilayotganligi
onarli holdir.

ratilmoqda. Bu borada ular bilan olib bori-
adigan sport mashg'uloti va musobagqalar ja-
onida quyidagi asosiy vazifalar "hal etish

maktabdan 40-‘?50 foiz o

quvchilar gatnashib,
o‘zlarining sport mahoratlarml oshirib kel-
moqdalar.

Bolalarning sport tayyorgarligini, jismoniy
rivojlanganligini aniqlashning nazariy asos
va tamoyillari ilmiy-tadgiqot yo'nalishlarida
bosh omil bo‘lmogda. Bu borada O‘zbekiston
davlat jismoniy tarbiya instituti viloyatlarda

joylashgan OTMlardagi jismoniy madaniyat
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fakultetlari, Olimpiya akademiyasi tomonidan
ilmiy-tadgiqot ishlari olib borilishi natijasida
umumta’lim maktablarida «Jismoniy madani-
yat va sport nazariyasi, uslubiyati» fani yuza-
ga keldi. Bu, o'z navbatida, bolalar sportini ri-
vojlantirish borasida ham yangi usullar, sport
mashq tizimlari, sportchilarning umumiy,
har tomonlama rivojlanishini ta’'minlovchi va
nazorat qilib boruvchi pedagogik texnologiya-
lar yuzaga kelishi uchun zamin hozirlamoqda.
Bolalar sport tarbiyasi tushunchasi yangi tu-
shuncha sifatida o‘rtaga tashlanmoqda. Bun-
da, so'zsiz, sport tarbiyasiga e'tibor qaratili-
shini ko‘ramiz. Bu sport tarbiyasi pedagogik
jarayonlarning tarkibiy qismidir. Chunki har
bir sportning o‘ziga xos tarbiya
yo'nalishi mavjud. Bu esa tar-
biya sohalarining maqsad va
vazifalari shakliga qarab tashkil
etiladi. -
Yuqorida Kkeltirilgan ma'lumotlar
asosida aytish mumkinki, bolalar spor-
tini rivojlantirish bilan bog'liq mavjud
muammolar umumta’lim maktablari,
kasb-hunar kollejlarida jismoniy ma-
. daniyat darsini o‘tish jarayonida hal
etilib kelinmoqda. Ilmiy anjumanlarda
ko‘tarilayotgan muammolar, birinchi
navbatda, yurtimizdagi OTMIar jismo-
niy madaniyat fakultetlari talabalari

tomonidan umumta’lim maktablari;
nar Kkollejlarida pedagogik amaliyo
jarayonida hal qilinishi, bartaraf
lanmoqda. X
O‘zbekiston olimlari tomon

yanada yuqori cho‘qqilarga ko‘ta
da sportni hozirgi davr andozalar

larni kiritmoqdalar. Imiy izlanishlarda har b
viloyatda o‘quvchilarning yosh xususiyatlar
o'rganish kerak bo‘ladi. Shu bilan birga, o's
kelayotgan yosh bolalarning sport tayyo:

ligini yanada chuqurroq o‘rganish va takomil-

yosh sportchilar to'g'ri tarb%ﬁé_lé
borilsa, ularning asta-sekin spo
mahoratlari va natijalari

mahoratli sportchilarni tayyorlas
tashkiliy usullari, shakllari dav

rishi bilan takomillashib borishi
koniyat tug'iladi




